
UKEPLAN UKE 35, 10. KLASSE NAVN: ________________ 
Ukas bibelvers: ​For øvrig søsken, de ting som er sanne, de ting som er av god moral, de ting som er rettferdige, de ting som er rene, de ting som er verd å elske, de ting som det tales 
vel om, om det er et ærbart liv, og om det er noe som er verd å bli rost, så legg dere alt dette på sinne! Fil. 4.8 

 
ARBEIDSPLAN 
Fag  Tema  Mål   Arbeidsoppgaver 

Norsk  Krigslitteratur  ­Lese skjønnlitterære tekster  Lese, reflektere, samtale 

Matematikk  Tall  ­ kunne regne skriftlig med hele tall og desimaltall 
­ kunne regne i hodet og med overslag i de fire regneartene 
­ kjenne partallene, oddetallene og primtallene 

 

Samfunnsfag  Kalde krigen  ­ kunne forklare utviklingen av den kalde krigen, jernteppet og Marshall­hjelpen. 
­ kunne beskrive hvordan Berlin ble delt i to og forholdet i Øst Tyskland/Berlin til Vest 
Tyskland. 

Lese, reflektere, samtale 

Naturfag  Celler og arv  s    ­  Kunne forklare hva som kjennetegner levende organismer 
­ Kunne beskrive oppbygningen av plante ­ og dyreceller. 

 

Engelsk  War & Peace  ­ kunne snakke om kriger og årsaker til krig. 
­ kunne snakke om andre verdenskrig og jødeforfølgelsen 

 

Kroppsøving  Ballspill  ­ trene på forskjellige slag i volleyball 
­ trene på samspill og opplegg 
­ praktisere fair play og trene på godt lagspill 
­ lære og følge regler i volleyball 

 

KRL  Valg og verdier  ­​drøfte etiske pørsmål knyttet til menneskeverd og menneskerettigheter, likeverd og 
likestilling 

Lese, samtale 

Engelsk ford.  The Commonwealth 
of Nations 

­ kjenne igjen forkjellige varianter av engelsk 
­ vite hvorfor engelsk er blitt et verdensspråk 

 

Spansk  På kafe  Rep. av hilsningsfraser, klokka, verbene ; ser tener, estar og hay.  Lese, samtale og oppg. 

Tysk  Die Schweiz  ­om Sveits,om språket i Sveits,om verdens beste sjokolade og andre spesialiteter 
Grammatikk: ­repetisjon av verb i presens og presens perfektum 

Lesing,lytting,diskusjon og 
oppgaveløsning 

K&H  Polenprosjekt  ­kunne sette seg inn i stoffet til oppgaven  
­kunne fordele oppgvaver og planlegge hvem som innhenter forskjellig informasjon 
­finne ut om hvilke materialer som egner seg for prosjektet 
­komme med ideer til felles prosjekt. 

Jobbe i grupper, finne 
informasjon, sette seg inn i 
prosjektet og fordele oppgaver. 

 



 
LEKSEPLAN uke 35 
Fag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

Norsk  Nynorsk: Kva er nynorsk? Kvar finn 
vi nynorsk? Lag eit tankekart der du 
skriv ned det du veit om nynorsk. 

     

Matematikk  1.4, 1.7 og 1.13.    1.44, 1.49 og 1.54   

Samfunnsfag  Historie:​ Les s. 68­72+gjør 
spørsmål s.72 

  Historie:​ Les s. 73­77+gjør 
spørsmål s.74 

Historie: ​Les s.78­81+gjør 
spørsmål s. 78 

KRL      Les s.12­16   

Naturfag      Les side 6­12. Gjør oppgave 1­6, 
side 17. 

 

Engelsk  Read p. 184 ­ 185, translate into 
Norwegian. 

    Learn new words. 
GLOSEPRØVE! 

K&H         

Tysk    Les s. 8­11 + gloser  Les s. 12­13 + gloser   

Spansk    Les s. 6­7 to ganger høyt. 
Gjør oppgave B 1 s.5 
Pugg glosene. 

Kapitteltest. 
Øv til testen! 

 

Engelsk 
fordypning 

  Read p. 12 ­ 15. Do task 4 p. 16.  Learn new words. 
GLOSEPRØVE! 

 

Kroppsøving        Ingen gym ­ avspasering for 
polentur. 

Husk​!  Foreldremøte tirsdag kl. 19.15   

 
Words to learn (ENGELSK)​: the Axis ­ aksemaktene, ally ­ forbundsfelle, invade ­ invadere, immediately ­ øyeblikkelig, demand ­ kreve, withdraw ­ trekke tilbake, 
refuse ­ nekte, declare ­ erklære, battle ­ slag, necessary ­ nødvendig, step ­ skritt, destroy ­ ødelegge, airspace ­ luftrom 
Words to learn (ENGELSK FORDYPNING)​: inferior ­ underlegen, trade ­ drive handel, raw materials ­ råvarer, expand ­ utvide, empire ­ imperium, superior ­ 
overlegen, suppress ­ undertrykke, independence ­ uavhengighet, reject ­ avvise 


